
校团通〔2026〕2 号

各二级学院团总支、各班团支部:

为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，落实

习近平总书记关于青年工作的重要思想，夯实学校共青团基层工

作基础，深化“三会两制一课”制度，引导广大青年团员坚定理

想信念、厚植家国情怀、勇担时代使命，以青春视角宣讲党的创

新理论、团的基本知识和青年担当故事，展现我校团员青年奋发

向上、笃行实干的精神风貌。经校团委研究，决定组织开展“青

春心向党 奋进新征程”主题团课演讲比赛。现将有关事项通知

如下：

一、活动主题

青春心向党 奋进新征程

二、参赛对象

全体在校学生党员、团员

三、比赛要求

（一）内容要求

演讲主题围绕“思政铸魂，矢志向党”、“实践砺行，担当

有为”、“精技强能，逐梦征程”三个方向展开，聚焦思想引领、



使命担当、青春奋斗与时代责任，结合理论学习、社会实践、志

愿服务等内容，引导青年坚定理想信念、锤炼过硬本领、勇担时

代使命，展现新时代青年昂扬向上的精神风貌。

（二）形式要求

1.演讲采用全脱稿形式，语言流畅、表达自然，情感真挚，

演讲形式不限，展示内容简洁明了、重点突出，不得过度包装。

2.演讲时长控制在 5-10 分钟；参赛选手着装整洁得体，符

合青年学生风貌，展现积极向上的精神状态。

四、赛事安排

（一）报名阶段（即日起至 4月 3日）

由各二级学院团总支统一负责本学院的赛事报名工作，并积

极筹备院级初赛。

（二）初赛阶段（4月 4日至 4月 30 日）

1.各二级学院团总支自行组织院级初赛，严格按照本次比赛

内容、形式要求开展评审工作，可参考《主题团课演讲比赛评分

标准》（附件 1），确保选拔过程公平、公正、公开，选拔出综

合素质高、演讲能力强的优秀选手。

2.各二级学院团总支须于 4 月 30 日 18:00 前，推选 1 名优秀

选手参加校级决赛，并将纸质版《四川科技职业学院“青春心向

党 奋进新征程”主题团课演讲比赛选手推荐表》（附件 2）交

到校团委 A505 办公室。



（三）决赛阶段（5月底，具体时间、地点另行通知）

1.校团委将对各二级学院推荐的选手信息进行汇总，并组织

召开赛前培训会，进一步加强决赛选手演讲水平，提高选手对主

题内涵的理解深度。

2.决赛将成立评审委员会，严格依据《“青春心向党 奋进

新征程”主题团课演讲比赛评分标准》（附件 1）对选手表现进

行综合打分。

3.决赛现场将设置问答环节，参赛选手演讲结束后，评审老

师可针对演讲内容进行提问，选手需现场作答，该环节表现将作

为综合印象分的重要参考依据。

4.决赛过程将全程进行影像记录，优秀演讲视频将在学校团

委官方新媒体平台进行展播，扩大活动影响力，营造向榜样学习

的良好氛围。

五、奖项设置

一等奖 1 名、二等奖 3 名、三等奖 5 名、优秀奖若干

六、工作要求

1.高度重视，精心组织。各二级学院团总支要充分认识本次

比赛的重要意义，将其作为加强团员思想引领、落实“三会两制

一课”制度、丰富校园文化生活的重要举措，切实负起责任，认

真统筹安排，广泛动员团员青年参与，确保活动有序开展。

2.强化宣传，营造氛围。各二级学院团总支要充分利用班级

群、学院公众号等载体，宣传比赛意义及要求，挖掘参赛选手的



先进事迹，营造“比学赶超、争当先进”的良好氛围，扩大活动覆

盖面和影响力，充分展现我校团员青年的精神风貌。

3.严格规范，确保质量。各二级学院团总支要严格按照比赛要

求开展初赛选拔工作，严把内容质量关，杜绝形式主义，确保参赛

作品贴合主题、富有内涵，真正达到以赛促学、以赛促建、以赛促

改的目的，助力团员青年成长成才。

4.按时报送，落实责任。各二级学院团总支要严格按照时间节

点报送相关材料，明确专人负责，确保材料齐全、准确，不得逾期

报送；参赛选手需按时参赛，无故缺席者视为自动放弃参赛资格。

七、联系方式

联 系 人：钱 程 / 王 焘

联系方式：028-36792606 / 15378229185

电子邮箱：scstc_twzzb@163.com

通讯地址：天府校区学生活动中心 A505 室

附件：

1.《“青春心向党 奋进新征程”主题团课演讲比赛评分标准》

2.《四川科技职业学院“青春心向党 奋进新征程”主题团课演讲

比赛选手推荐表》

共青团四川科技职业学院委员会

2026 年 3 月 27 日

信息公开类别：主动公开

共青团四川科技职业学院委员会 2026 年 3 月 27 日印发



附件 1：

评分项目 分值 评分标准 得分

主题内容 20 分

主题鲜明突出，内容积极向上，思想性强；内

容充实生动，有真情实意；符合本次比赛的主

题。

语言表达 30 分

感情饱满真挚，表达自然，声音洪亮，吐字清

晰，普通话标准，正确把握语言节奏,韵律明显；

节奏准确协调，声情并茂，能与观众产生共鸣。

仪表态势 10 分
服装整洁，衣着得体，与团课内容相协调；精

神饱满，姿态得体大方。

团课效果 20 分
很好地表达本堂课的主题和内涵，升华了青年

朝气蓬勃的气质，具有震撼感。

时间要求 10 分

时间在 5-10 分钟，低于 5 分钟不得分，超时 3

分钟扣 2 分，超时 5 分钟扣 3 分，超过 10 分钟

不得分。

创意 10 分
团课形式及内容富有创意，配以适当的课堂道

具，或以其他富有创意形式的授课方法。

总分



附件 2：

学院： 填报人： 联系电话： 团总支书记（签字）：

演讲题目 姓名 专业班级 联系电话 指导老师


	（三）决赛阶段（5月底，具体时间、地点另行通知）

